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Du 10 au 12 février 2011, les Alpes Maritimes ont accueilli les Journées Scientifiques
Européennes du Service Médical des Sapeurs Pompiers.

Le Sergent-chef Daniel Grondin co-animateur de la commission secourisme vous présente
les dernieres avancées suite aux recommandations de I'ILCOR 2010, et de |'instructeur

Pascal Agliardi qui présentait la mise en place des défibrillateurs dans le département
des Alpes maritimes.

«Dans la ligne directe du theme de ce congres; le ceeur; le Docteur Daniel Meyran a sur-
tout développé les principales modifications concernant la réanimation cardio-pulmonaire
de base chez I'adulte, I'enfant, ainsi que l'usage du Défibrilateur automatique externe. »

« Il a été prouvé que souvent les gens mettaient les victimes en ACR lors de la PLS par
rapport a des respirations agoniques (6ASP). De gros efforts devront étre mis en ceuvre
pour expliquer et reconnditre le gasp et inciter les témoins a prévenir le secours et dé-
buter au plus 5t une RCP.

«I| est prouvé que masser plus vite et plus fort en reldchant bien le sternum augmente
les chances de récupération de la victime. De ce fait il est a prévoir une augmentation du
nombre des compressions par minute ainsi que de leur amplitude. »

« Concernant le DAE, il est recommandé une mise en place rapide coordonnée a un arrét
de la RCP inférieur d 5 secondes »

« Autre thématique abordée au cours de ce congres: Arrét d'une RCP en absence de mé-
decin. »

Retrouvez le compte rendu du Sch Grondin dans sa globalité en cliquant sur le lien sui-
vant: www.pompiers-sudmed.asso.fr/commissions/specialisees/secourisme
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Réunion de la commission régionale « Action Sociale »

Lors de la derniére réunion de la commission sociale régionale qui s'est tenue en date du 15 février
2011 & Ales, de nombreux dossiers de demande d'aide sociale ont été étudiés.

Avec 8 départements représentés, 13 dossiers ont été exposés et se sont vu attribué (pour I'ensem-
ble des dossier) un total de 9 500 € d'aides dans le cadre du premier trimestre 2011.

En outre, il a aussi été évoqué au cours de cette réunion les points suivants:
* La tenue prochaine d'un carrefour social actuellement a I'étude
o L'étude action d'information au prés des Sapeurs-pompiers quand a la nécessité de se doter d'u-
ne mutuelle santé
* La tenue d'un séminaire social de la FNSP les 19 & 20 mars et les 26 & 27 mars 2011
* Les prochaines dates de réunion de la commission sociale le 5 avril & Castelnaudary et le 20 mai
lors du congrés régional de Serre Chevalier
* L'organisation d'un weekend de paques pour les pupilles les 23, 24 & 25 avril a Florac

Carrefour social en Haute Corse

Le 28 janvier dernier, 'UD de Haute Corse en coordination avec le SDIS a organisé un carrefour so-
cial traitant entre autre de la protection sociale des Sapeurs-pompiers et du réle du SDIS. Vous
pourrez prochainement consulter le compte rendu de ce carrefour social sur le lien ci apres:
www.pompiers-sudmed.asso.fr/

Weekend de Pagues pour les pupilles

Aprés des séjours en Corse, en Espagne et a Isola village, un voyage en Vendée, I'année 2011 verra of-
frir a nos orphelins un weekend pascal, les 23, 24 & 25 avril, riche en aventure.

Accueillis a Florac (48), durant ces trois jours, les enfants auront l'occasion de participer a différen-
tes activités comme une sortie acrobranche, un atelier avec le GRIMP et surtout tout au long de la
journée du dimanche 24 avril un parcours d'orientation 4x4 sous l'impulsion de I'association VDO 4x4
qui mettra a disposition plusieurs véhicules et prendra en charge I'organisation de cette journée débu-
tant a Florac et se terminant a La Canourgue, le tout par de pittoresques chemin au sein de la nature
de la Lozére. Les enfants pourront ainsi allier découverte d'une région, amusement et sensibilisation a
I'orientation a I'aide d'une carte.

Pendant ce temps, les mamans pourront quand a elles bénéficier de visites touristiques (gorges du
Tarn) et se réunir dans le cadre de la commission des mamans houvellement crée lors du noél des pu-
pilles 2010 a Isola village.
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Réunion du groupe de travail « Aide Humanitaire »

Apres les actions engagées par I'Union Régionale Sud-Méditerranée en 2010, Xynthia et inondations
dans le Var, le conseil d'administration ayant été sollicité par I'association Protection Civile Sans Fron-
tiére, a légitimement demandé I'organisation d'un groupe de travail sur le théme de « l'aide humanitai-
re».

Cest ainsi que le vendredi 14 janvier 2011 s'est tenue une premiére réunion de ce groupe de travail.
L'ensemble des associations humanitaires étaient conviées afin de faire un état de lieux sur cette
thématique et &tre force de proposition au prés du conseil d'administration.

Apres une aprés midi de débats et de travail, la nécessité d'une mutualisation des moyens et des dif-
férentes composantes ceuvrant dans ce domaine s'est faite ressentir.

Dans l'attente des résultats d'une réunion de travail de la FNSP sur ce theme et dans l'objectif de
définir les réelles volontés d'implication des différentes UD, un exercice grandeur nature d'action
humanitaire sous I'égide de 'URSPSM est envisagé. Ainsi il sera possible de quantifier les moyens et
capacités de réaction existant.

I - DS 9 rdIrves

. 25 février: Réunion de la commission des Sous-officiers et hommes du rang SPV & Sigean

. 10 mars: Réunion du bureau exécutif pour la préparation du congrés régional

. 12 mars: Réunion de la commission des JSP a Rognac

. 12 - 14 avril: Réunion décentralisée de la commission des Anciens Sapeurs-pompiers a Vai
son la romaine

. 10 mai: Formation des instructeurs secourisme en Avignon

. 20 mai: Réunion de la commission secourisme

. 20 - 22 mai: Congres régional 2011 a Serre Chevalier (05)

. 5 mai: Réunion de la commission secourisme

. émai: Formation des instructeurs secourisme en Avignon
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Calendrier des épreuves sportives

. 12 mars: Cross régional a Rognac
Dossier et informations:
www.pompiers-sudmed.asso.fr/actualites/cross_regional

. 7 mai : Cyclisme régional sur route a Nice (06)
Dossier et informations:
www.pompiers-sudmed.asso.fr/actualites/cyclisme_sur_route

. 15 mai: VTT régional a Laubert (48)

. 4 juin: 24 heures VTT du Lac de la Raho Villeneuve de la Raho (66)
Site: www.24H-VTTDULAC.FR

. 4 juin: PSSP régional dans les Pyrénées orientales

. 10 juin: Cyclisme national et mondial en Haute Corse

Dossier et informations:
www.pompiers-sudmed.asso.fr/actualites/mondial_du_cyclisme_sp
. 18 juin: Beach Soccer a Valras (34)
. 1 octobre: 18 km régional et semi marathon national dans le Gard

CHAMPIONNAT DU MONDE ET
DE FRANCE DE CYCLISME
SAPEURS POMPIERS
10—11-12 juin 2011
HAUTE CORSE — FRANCE

* Fédération Nationale
SopEUSOOMmEpens Og MOonca.

corsica ferries
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