FINALE REGIONALE - PSSP & E.Athletiques
Samedi 16 Mai 2009 - ANTIBES - Alpes Maritimes
HORAIRES DES EPREUVES

7h00  ACCUEIL DES DELEGATIONS

7h45  RASSEMBLEMENT

8h00 CEREMONIE D'OUVERTURE

8h15 OUVERTURE DES CHAMBRES D'APPEL
8h30 DEBUT DES EPREUVES

LAL25Y Ve

PSSP HAUTEUR POIDS CORDE VITESSE
8h30 Minimes filles 8h30 Minimes filles 8h30 Minimes filles 8h30 Minimes filles 8h30 Minimes filles 80m
8h45 Minimes hommes 80m
9h00 Minimes hommes 9h00 Minimes hommes 9h00 Cadettes 100m
9h15 Minimes hommes 9h15 Minimes hommes 9h15 Cadets 100m
9h30 Cadettes 9h30 Cadettes 9h30 Juniors filles 100m
9h45 Seniors dames 100m
10h00 Cadettes 10h00 Cadettes 10h00 Cadets 10h00 Cadets 10h00 Vétérans dames 100m
10h15 Juniors hommes 100m
10h30 Juniors filles 10h30 Juniors filles 10h30 Vétérans 100m
10h45 Cadets 10h45 Cadets 10h45 Seniors dames 10h45 Seniors dames 10h45 Seniors 100m
11h00 Juniors filles 11h00 Vétérans dames 11h00 Vétérans dames 11h00 Finale 80 m MF
11h15 Juniors hommes 11h15 Juniors hommes 11h15 Finale 80 m MH
11h30 Seniors dames 11h30 Juniors filles 11h30 Vétérans 11h30 Vétérans 11h30 Finale 100 m CF
11h30 Seniors dames
11h30 Vétérans dames
11h45 Finale 100 m CH
12h00 Vétérans dames 12h00 Juniors hommes 12h00 Seniors 12h00 Seniors 12h00 Finale 100 m SH
12h00 Vétérans
12h00 Seniors
12h30 PAUSE 12h30 PAUSE 12h30 PAUSE 12h30 PAUSE 12h30 PAUSE
PSSP 1/2 FOND
13h30 Juniors hommes 13h30 Minimes filles 500m
13h45 Minimes hommes 500m
14h00 Cadettes 800m
14h15 Cadets 800m 16H30 FINEX
14h30 Vétérans 14h30 Juniors filles 1,000m 17h00 RELAIS 4 x 400 m
14h50 Seniors dames 1,000m
15h10 Vétérans dames 1,000m 17h45 CLASSEMENTS
15h30 Seniors 15h30 Juniors hommes 1,000m 18h30 COLLATION
15h45 Vétérans 1,000m
16h00 Seniors 1,000m




